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1. Ce sunt casele cu consum redus de 
energie ?

2. Ce inseamna protectia la foc la casele cu 
consum redus de energie ?

3. Care sunt s ansele de adoptare a lor de
catre pi ata din Romania de azi ?

IDEI:
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1. Ce sunt casele cu consum 
redus de energie ?

ATENTIE Aceste prototipuri experiment ale

de azi prefigureaza o transformare majora

a conceptului nostru de locuire de maine !



Pentru inceput, sa trecem in revista cateva dintre numeroasele tipuri de
case ñspecialeòcu consum redus de energie, care au aparut in ultima
vreme:

1 - Casa ecologica (numita curent si casa verde ) :

- utilizeazŁmateriale care nu polueazŁmediul ´nconjurŁtorîn toate
stadiile de realizare : fabricare, transport, montaj, demolare

- utilizeazŁenergii neconvenŞionale: solare, eoliene, pompe decŁldurŁ.

2 - Casa pasiva - pomenita foarte des in urma cu putini ani si care

asigura un climat interior confortabil si vara si iarna, fara a fi nevoie de o
sursa conventionala de incalzire. Numele ii vine de la faptul ca sursa
principala de energie este caldura pasiva aflata in interiorul casei : din
insorirea fatadei, din caldura reziduala a aparatelor electromenajere sau
caldura degajata de ocupantii casei, de mersul pe covoare speciale etc.
Singurul aport de energie vine din energiile neconvenŞionale(soare, vânt,
geotermalŁ) ĸinu trebuie sŁdepŁĸeascŁ15 kWh/m 2.
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3 ïCasa cu consum energetic aproape zero (prescurtat nZEB) ï

- consum de energie foarte redus la intretinere

- implicit reducerea drastica a emisiilor de gaze cu efect de sera.

Se spera ca ea sa contribuie substanŞialla reducerea în anul 2050 a emisiunilor
de gaze de serŁcu 80% faŞŁde nivelul anului 1990 ĸila creĸtereasecuritŁŞiiîn
alimentarea cu energie prin reducerea consumului intern.

4 - Casa bio -climaticŁ

- consumŁ40-50 kWh/m2, are o mare compactitate ĸio orientare inteligentŁ:
valorificŁenergia solarŁreducând semnificativ consumul de energie
convenŞionalŁ. Ca ĸicelelalte variante analizate, evitŁpunŞiletermice ĸi
prezinta oatentŁetanĸeitatelacirculaŞiaaerului.

Ideea principalŁarhitectonicŁeste integrarea cât mai bunŁĸifolosirea tuturor
resurselor de orientare ĸiformat volumetric. ĊncŁlzireaĸiclimatizarea se fac
folosind la maximum aportul solar direct ĸicirculaŞianaturalŁa aerului ĸinu
dotŁri« active » (captatori solari de´ncŁlzire,pompe decŁldurŁetc).

Protectia la foc a caselor cu consum redus de energie
(nZEB) si sansele lor de penetrare a pietei din Romania



5 - Casa pozitivŁ- la care bilanŞulenergetic este pozitiv, adicŁproduce
mai multŁenergie decât consumŁ. Trei caracteristici notabile : imense
captatoare fotovoltaice pe acoperiĸ, case care stocheazŁ(solar tank) acest
aport solar supra-dimensionat ĸipot alimenta cu energie casele învecinate
iar completarea´ncŁlziriise face exclusiv cu produse din lemn

6 - Casa bio - teoretic, este o casŁla care absolut toate componentele
sunt fŁcutedin materiale naturale. ķinu numai atât ! DacŁla cele
bioclimatice accentul se punea pe gŁsireade energii non-poluante pentru
´ncŁlzireĸinu ne este indiferent nici modul în care au fost produse
materialele ce le ´nglobŁmîn casŁ, la casele « bio » noŞiuneade sŁnŁtate
are ĸinuanŞeezoterice : feng-shui, protecŞieelectromagneticŁ, geo-
magnetism, liniile lui Hartmannési lista « inovatiilor » nu se opreste aici !

De aceea, noi preferam sa le numim global: CASE CU CONSUM REDUS 
DE ENERGIE                
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S-a ajuns la aceasta ñinflatie òde propuneri pentru un nou mod de
locuire datorita ritmului mereu mai accelerat de crestere a populatiei
globului (3 miliarde acum 10 ani \ 7 miliarde acum ) .
Consecinta acestei cresteri exponentiale este cresterea emisiilor de CO2

din atmosfera (cu posibile consecinte asupra cresterii temperaturii globale )

Concentratia de CO2 din 
atmosfera nu a mai fost asa
mare de 800.000 de ani

Fiintele vii (omul) sunt
vinovate de emisiile de CO2 iar
omul in principal datorita
utilizarii energiei bazata pe
combustibilii fosili

Protectia la foc a caselor cu consum redus de energie
(nZEB) si sansele lor de penetrare a pietei din Romania



CONSUMURI 
COMPARATIVE 

DE ENERGIE 
necesare diferitelor
activitati omenesti

curente
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Evolutia si structura constatata
a consumului de energie , dupa 1860. 

Se constata ca nici razboaiele mondiale , nici socul petrolier din 1976, nici razboaiele din Golf nu au afectat
semnidicativ aceasta crestere constanta si ca noi suntem azi dependenti masiv de energia fosila .
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Parametrii de referinta
pentru o casa pasiva sunt :

Å Consum energetic pentru incalzire = 
sub 15 kWh/mp.an 

Å Etanseitatea masurata a anvelopei N50 
pascali = sub 0,6 volume/ ora

Å Consumul de energie primara = 
120 kWh/mp.an

Reducerea continua a consumului
energetic clasifica locuintele astfel : 
Å De joasa energie
Å Pasive
Å Zero energie
Å Energie pozitiva ïEFdeN Romania
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Care sunt PRINCIPIILE UNEI CASE 
PASIVE ?

OBIECTIVE : confort
termic si economie de
energie care se obtin
prin

1 ïizolarea eficienta a
anvelopei si a tuturor
strapungerilor in
aceasta (usi, ferestre,
penetratii de instalatii,
etc .) .

2 - Aer proaspat si
incalzire fara curenti
de aer prin o ventilatie
mecanica controlata

3 ïutilizarea optima a
soarelui si a energiilor
regenerabile .
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Ce au in comun toate aceste tipuri de case ? Toate conceptele se
structureaza in jurul a doua parti componente : casa (constructia ) si
tehnologia din ea cu urmatoarele principii :
1. O solutie constructiva care sa elimine (total ?!?) punctele ñslabeò

actuale (urmarind un transfer de energie zero !)
2. O tehnologie complementara cat mai moderna , performanta si

nepoluanta .

Aceste principii, in esenta, urmaresc fiecare cateva idei:

astfel incat sa tinda catre un consum energetic zero (sau chiar pozitiv) si
noxe zero ! 

1 - optimizarea maxima a constructiei
din pdv al schimburilor de caldura
prin:
Å o izolare mai buna, 
Å etanseitatea maxima a anvelopei, 
Å reducerea drastica a puntilor termice
Å solutii pentru aerisire cu pierderi

minime de caldura. 

2 - optimizarea maxima a 
tehnologiei inglobate in :
Å echipamentele de incalzire
Å solutiile de energie

neconventionala si 
regenerabila

Å poluare minima la ce 
« iese pe cos »



Sa vedem , pe rand, ce inseamna aceste cerinte !
1. o izolare mai buna, 
2. etanseitatea maxima a anvelopei, 
3. reducerea drastica (eliminarea) puntilor termice
4. solutii pentru aerisire cu pierderi minime de caldura.

In toate tipurile
si cazurile
despre care se 
discuta aici, 
orientarea
cladirii este
primordiala . 

Astfel, este
extrem de 
important ca 
fatada dinspre
sud a cladirii sa
fie echipata cu 
suprafete vitrate
maxim posibile.

Protectia la foc a casel or cu consum redus de energie
(nZEB) si sansele lor de penetrare a pietei din Romania



Comparatie intre o casa clasica si una pasiva , 
in ceea ce priveste izolarea si consumul energetic

Pana si o banala
priza poate fi o 
sursa de pierdere
de caldura (testul
cu fum)
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Tamplaria exterioara a fost mereu un canal de pierdere de
caldura . Din aceasta cauza , ea a concentrat multe studii si solutii
(minimalizarea puntilor termice , profile multicamera, vitraj triplu ,
etc .) .

Efectul ñde seraò si utilizarea

geamurilor ñlow UVò  !
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Foto -termografia
moderna a adus un 
suport extraordinar
studiilor teoretice
destinate pierderilor
de caldura prin
anvelopa cladirilor
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Termografia unei cladiri , evidentiind pierderile
importante de caldura prin puntile termice
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Dificultatea de a etansa detaliile de finisaj ïasa numitele ñpenetratii ò

Protectia la foc a casel or cu consum redus de energie
(nZEB) si sansele lor de penetrare a pietei din Romania



Protectia la foc a casel or cu consum redus de energie
(nZEB) si sansele lor de penetrare a pietei din Romania

Pretul obtinerii acestorrezultateeste modificarea 

drastica a conceptului nostru traditional de locuire in 

ceea ce priveste rigurozitatea 

1. proiectului, 
2. executiei 
3. intretinerii locuintelor (o mentenanta corecta). 

Casa devineastfelάo masinade locuitέ - asacum 

prevestea, acumaproape100 de ani,  arhitectul

elvetian Le CORBUSIER !



Pentru ca o cladire sa poate fi catalogata de catre

PassivHaus Institut din Darmstadt drept ñcasapasiva ò,

necesarul sau de energie termica destinata incalzirii

spatiului de locuit trebuie sa fie mai mic de 15

kWh/m 2/an (aceasta cifra corespunde arderii a mai

putin de 1,5 l de benzina /m 2/an) . In acest fel , necesarul

de energie pentru incalzirea unei case pasive este de

circa zece ori mai mic decat in cazul unei case

conventionale , proiectata conform standardului german

din 1995 privitor la izolatia termica a cladirilor .

Datele problemei fiind acum relativ clare , sa incercam sa

vedem ce se intampla in lume si é. la noi
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In Germania , ñPassivhausòa intrat in preocuparile nemtilor in anul

1990 iar in anul 2000 (dupa 10 ani):

Å in aceasta categorie nu intrau mai mult de 1% dintre casele nou

construite

Ånumarul celor recunoscute in aceasta categorie sau aflate in curs de

calificare nu depasea8000 de unitati .

Si sa nu uitati ca in Germania, capacitatea multor firme de Holzrahmenbau

este in jurul a 3000 de case complete pe ané

In Austria situatia este diferita, desiñKlima-activòeste datata in anul

2000, 85% dintre constructiile noi sunt in aceasta categorie.
3

In Elvetia , ñMinergieòeste din 1998 si 25% dintre constructiile noi se

include in aceasta categorie iar ca numar se pare ca 15.000 de unitati

de locuit sunt etichetate in acest fel.
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In Franta , dupa 2006 actioneaza un program national « Batiments

demonstrateurs PREBAT», in cadrul caruia au fost selectionate 500

de proiecte care ar fi transformate in 1100 de case cu o suprafata

850.000 mp SHON. Tot statistic, 42 % ar fi case colective si 58%

locuinte individuale.

Sa vedem ce se intampla la noi in Romania ? Numarul

1/ 2017 al Revistei ARHITECTURA a fost dedicat acestui

subiect , cu exemple si comentarii consistente din partea

autorilor .
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PRODIGY DREAM 
HOUSE
Bragadiru, jud. Ilfov ï
2015

Å Raluca Munteanu ï
Arhitectura

Å Marius Soflete ïstructura, 
conformare energetica si
implementare

Å Cornel Stanciu ïinstalatii
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Casa HORATIU 9
Arh.Serban Sturdza

CERC Boldesti
Scaieni
Arh. Adrian Pop
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Este de 
remarcat
pastrarea unui
aspect specific 
al arhitecturii
ïcare se 
deosebeste
net de alte
constructii de 
case pasive !

Casa T
Cisnadioara
jud. Sibiu

Protectia la foc a caselor cu consum redus de energie
(nZEB) si sansele lor de penetrare a pietei din Romania



Cartier de case pozitive
la Freiburg - Germania
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