EUR RO
CONSTRUCTII

Conferinta Internationala
despre Constructii Sustenabile
si Eficienta Energetica

Bucuresti, 15 mai 2018
SIGURA

Praibevt dal fofox Gasalselor au
commumcdduddemagle
si sansaibe lardbe
pemitaae a pettei
dinfRomasia

e



Protectia la foc a casel or cu consum redus de energie
(nZEB) si sansele lor de penetrare a pietei din Romania

IDEI:

1. Ce sunt casele cu consum redus de
energie ?

2. Ceinseamna protectia la foc la casele cu
consum redus de energie ?

3. Care sunts ansele de adoptare a lor de
catre piata din Romania de azi ?
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1. Ce sunt casele cu consum
redus de energie ?

ATENTIE Aceste prototipuri experiment ale
de azi prefigureaza o transformare majora
a conceptului nostru de locuire de maine !
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Pentru inceput, sa trecem in revista cateva dintre numeroasele tipuri de
case fspecialed cu consum redus de energie, care au aparut in ultima
vreme:

numita curent si casa verde

-ut i | | mateaatetcare nu pol uemeditl "~ nc onj inrteateor
stadiile de realizare : fabricare, transport, montaj, demolare
-uti | iemeegllzeCc 0 N v e n: Salaenealiene, pompedec £ | dur L

RO CEY G- pomenita foarte des in urma cu putini ani si care

asigura un climat interior confortabil si vara si iarna, fara a fi nevoie de o
sursa conventionala de incalzire. Numele it vine de la faptul ca sursa
principala de energie este caldura pasiva aflata in interiorul casei : din
insorirea fatadel, din caldura reziduala a aparatelor electromenajere sau
caldura degajata de ocupantii case, de mersul pe covoare speciale etc.
Singurul aport de energie vine din energile n e c o0 n v e n(Soare naat|
geot e)krultrebuie s tde pt kK e dskwwh/m 2,
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3 Casa cu consum energetic aproape zero (prescurtat nZEB

- consum de energie foarte redus la intretinere
- implicit reducerea drastica a emisiilor de gaze cu efect de sera.

Se spera ca ea sacontribuie s u b s t & me§ucesea in anul 2050 a emisiunilor
de gaze des e rck80% f a Getnivelul anului 1990k lac r e K tseerceuarim t t |
alimentarea cu energie prin reducerea consumului intern.

4 - Casabio-c |l I ma

- Cc 0 n s W30 kWh/m2, are 0 mare compactitate Kk b orientarei nt el i g e
val or energi@ ts o | areducand semnificativn consumul de energie
convenSiCa r ecéldlalte variante analizate, e v i p & n Steriniee K i
prezintaoat eet A n kK daicti a tceadrdu i a

Ideea pr | n ca rphail tLe esteontegrarea cat mai b u nkkifolosirea tuturor
resurselor de orientare K iformat volumetric. Cn ¢ L | kiclimatizarea se fac
folosind la maximum aportul solar direct Kk ic I r ¢ winlaa Suivaadrutui K inu
d o t t«ractive » (captatori solaride ™ n ¢ £ Ipampeade ¢ £ | detcy. L
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- la care b i | aeme@getic este pozitiv, a d i produce

mai mu | erergie decat c o n s u Tndi caracteristici notabile : imense
captatoare fotovoltaice pe a ¢ 0 p,ecasecare st o ¢ h (saar tank) acest
aport solar supra-dimensionat K pot alimenta cu energie casele invecinate
lar completarea” n c L $efacerexclusiv cu produse din lemn

- teoretic, este 0 ¢ a slacare absolut toate componentele
sunt f £ c udin emateriale naturale. k inu numai atat ! Da c la cele
bioclimatice accentul se punea pe g £ s | de eregergii non-poluante pentru
“nctlkanurne este indiferent nici modul in care au fost produse
materialele cele " n g | orbcLarsléd casele « bio» no $Si wWesetan Lt a
are Kin u a ne&zeaterice : feng-shui, pr ot eeclSa cet r o maggm e t
magnetism, liniile lui Hartmanné si lista « inovatiilor » nu se opreste aici !

De aceea noi preferam sa le numim global: CASE CU CONSUM REDUS
DE ENERGIE
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S-a ajuns la aceasta qinflatie 0 de propuneri pentru un nou mod de
locuire datorita ritmului mereu mai accelerat de crestere a populatiei
globului (3 miliarde acum 10 ani\ 7 miliarde acum).

Consecinta acestei cresteri exponentiale este cresterea emisiilor de CO2
din atmosfera (cu posibile consecinte asupra cresterii temperaturii  globale )

Fiintele Vil (omul) sunt
vinovate de emisile de CO2 iar
omul im principab! datoritaa

utilizaririi energieei bazataa pe
combustibiliilii fosili

Concentratia de CO2 din
atmosfera nu a mai fost asa
mare de 800.000 de ani
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| |
Une année d'éclairage d'un logement h 450 CONSUMURI
] COMPARATIVE
Electroménager complet (1) DE ENERGIE
necesare diferitelor
Fabrication d'un ordinateur avec écran plat activitati omenesti
curente

Un vol transatlantique en Znde (A/R)

Une année d'achats & |"hypermarché (2)

15000 km en voiture (3)

Chauffage annuel d’une maison de 100 m2 (4) h
|
|

5 000 10 000
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Evolutia si structura constatata
a consumului de energie , dupa 1860.

Se constata ca nici razboaiele mondiale , nici socul petrolier din 1976, nici razboaiele din Golf nuau afectat
semnidicativ aceasta crestere constanta si ca noi suntem azi dependenti masiv de energia fosila .

7 I

8 000 B nucléaire

H hydro & ENR
Ogaz

6 000 L pétrole

m charbon

7 000

5 000

4 000

3 000

2 000

1 000

0 4

On constate facilement que ni la guemre de 14, ni celle de 39, ni ke choc pétrolier de 1974, ni la "Guerre du Golfe" n'ont affecté
significativement une hausse constante, et que nous sommes massivement dépendants des énergies fossiles. Le léger
inflechissement de 1995 n'est pas I'amorce d'une décrue mains simplement le reflet du contrecoup de la péricde de récession

qui a suivi la guerre du Golfe. _ 7
Sources : Schilling & Al. 1977, IEA, Observatoire de I'Energie.

ALDER
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Reducerea continuaa consumului
energetic clasifica locuintele astfel :
A De joasa energie

A Pasive

- ‘ A Zero energie

91 a 150 A Energie pozitiva i EFdeN Romania

Case cu consum redus

151 a 230
D Parametrii de referinta

231 a 330 pentru o casa pasiva sunt :
A Consum energetic pentru___incalzire =

A Etanseitatea masurata a anvelopei N50
— pascali =sub 0,6 volume/ ora
A Consumul de energie primara =

Case energofage 120 kWh/mp.an
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Care sunt PRINCIPIILE UNEI CASE
PASIVE ?

Super-isolation thermique
Transmission thermique : env. 0,1 W/m2 K

Air sortant s

Triple vitrage
calorifuge

Echangeur de
chaleur air-air

iR
B SoLs-sol

Figure 25 : illustration du principe d’'une maison passive

OBIECTIVE : confort
termic si economie de
energie care se obtin
prin

1 7 izolarea eficienta a
anvelopei si a tuturor
strapungerilor in
aceasta (usi, ferestre,
penetratii  de instalatii,
etc.).

2 - Aer proaspat si
Incalzire fara curenti
de aer prin o ventilatie
mecanica controlata

3 1 utilizarea optima a
soarelui si a energiilor
regenerabile
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Ce au in comun toate aceste tipuri de case ? Toate conceptele se

structureaza in jurul a doua parti componente : casa (constructia ) Si

tehnologia din ea cu urmatoarele principii

1. O solutie constructiva care sa elimine (total ?!?) punctele fislabe 0
actuale (urmarind un transfer de energie zero!)

2. O tehnologie complementara cat mai moderna , performanta  Si

nepoluanta
Aceste principii, in esenta, urmaresc fiecare cateva idei:

1 - optimizarea maxima a constructiei 2 - optimizarea maxima a
din pdv al schimburilor de caldura tehnologiei inglobate in:
prin: A echipamentele de incalzire

A o izolare mai buna, A solutiile de energie

etanseitatea maxima a anvelopei, neconventionala si
reducerea drastica a puntilor termice regenerabila

solutii pentru aerisire cu pierderi poluare minima la ce
minime de caldura. « iese pe cos »

astfel incat sa tinda catre un consum energetic zero (sau chiar pozitiv) si

noxe Zzero
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Sa vedem , pe rand, ce inseamna aceste cerinte

e ——— - .— -

1. o izolare mai buna,

2.
3.
4.

Figure 14: stratégie du froid

or cu consum redus de energie
(nZEB) si sansele lor de penetrare a pietei din Romania
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etanseitatea maxima a anvelopei,
reducerea drastica (eliminarea) puntilor termice
solutii pentru aerisire cu pierderi minime de caldura.

Figure 15 : stratégie du chaud

9

In toate tipurile
si cazurile
despre care se
discuta aici,
orientarea
cladirii este
primordiala

Astfel, este
extrem de
important ca
fatada dinspre
sud a cladirii sa
file echipata cu
suprafete vitrate
maxim posibile.
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or cu consum redus de energie U

Panasi o0 banala
priza poate fi o
sursa de pierdere
de caldura (testul
cu fum)
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Figure 22 : comparaison maison “classique” et maison passive

Comparatie intre o casa clasica si una pasiva ,
in ceea ce priveste izolarea si consumul energetic
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Efectuli d e sialtilizarea "--
geamurilori | ow  UV.0 tub by

Tamplaria exterioara a fost mereu un canal de pierdere de
caldura . Din aceasta cauza, ea a concentrat multe studii si solutii

(minimalizarea  puntilor termice , profile multicamera, vitraj triplu ,
etc.).
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Foto -termografia
moderna a adus un
suport extraordinar
studiilor teoretice
destinate pierderilor
de caldura prin
anvelopa cladirilor
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Figures 30 et 31 : thermographies de batiments revélant des pertes importantes par ponts
thermiques
(source : Wouter Hilderson et C. Ferdinand, présentation midi du développement durable)

Termografia unei cladiri , evidentiind pierderile
importante de caldura prin puntile termice
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Figures 33 et 34 : illustrations de la difficulté de I'étanchéité dans les « détails » de Ia finition
(source : Wouter Hilderson et C. Ferdinand, présentation midi du développement durable)

Dificultatea de a etansa detalile de finisaj T asa numitele fpenetratii 0
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Pretulobtinerii acestorrezultateeste modificarea
drastica a conceptului nostru traditional de locuine
ceea ce privestagurozitatea

1. proiectulul,
2. executiel
3. Intretinerii locuintelor (0 mentenanta corecta).

Casalevineastfeloo masinade locuits - asacum
prevesteaacumaproapelO0 de ani,arhitectul
elvetian Le CORBUSIER !
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Pentru ca o cladire sa poate fi catalogata de catre
PassivHaus Institut din Darmstadt drept i ¢ a asiva 0O ,
necesarul sau de energie termica destinata incalzirii

spatiulul  de locuit © trebuie- sa fle mai mic de 15
KWh/m 2/an (aceasta cifra corespunde arderii a mal
putin de 1,5 | de benzina /m 2/an) . In acest fel, necesarul

de energie pentru Iincalzirea unei case pasive este de
circa zece ori mal mic decat In cazul unel case
conventionale , proiectata conform standardului german

din 1995 privitor la izolatia termica a cladirilor

Datele problemei fiind acum relativ clare, sa incercam sa
vedem ce se intampla in lume si € . la noi
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In Germania , fiPassivhau® a intrat in preocuparile nemtilor in anul

1990 iar in anul 2000 (dupa 10 ani):

A in aceasta categorie nu intrau mai mult de 1% dintre casele nou
construite

A numarul celor recunoscute in aceasta categorie sau aflate in curs de
calificare nu depasea 8000 de unitati.

Si sa nu uitati ca in Germania, capacitatea multor firme de wotzranmenba

este in jurul a 3000 de case complete pe ané

In Austria situatia este diferita, desi i K | 4aatha este datata in anul
2000, 85% dintre constructiile noi sunt in aceasta categorie.

3

In Elvetia , iMinergieo este din 1998 si 25% dintre constructiile noi se
Include in aceasta categorie lar ca numar se pare ca 15.000 de unitati
de locuit sunt etichetate in acest fel.
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In Franta , dupa 2006 actioneaza un program national « Batiments
demonstrateurs PREBAT», in cadrul caruia au fost selectionate 500
de proiecte care ar fi transformate in 1100 de case cu o suprafata
850.000 mp SHON Tot statistic, 42 % ar fi case colective si 58%
locuinte individuale.

Sa vedem ce se intampla Ila noi In Romania ? Numarul
1/2017 al Revistei ARHITECTURA a fost dedicat acestui
subiect , cu exemple si comentarii consistente din partea

autorilor
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PRODIGY DREAM
HOUSE

Bragadiru, jud. llfov T
2015

A Raluca Munteanu i
Arhitectura

A Marius Soflete i structura,
conformare energetica si
implementare

A Cornel Stanciu i instalatii
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Casa HORATIU 9
Arh.Serban Sturdza

CERC Boldesti
Scaieni
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Casa T
Cisnadioara
jud. Sibiu

Este de
remarcat
pastrarea unui
aspect specific
al arhitecturii

I care se
deosebeste
net de alte
constructii  de
case pasive !
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$

la Freibur



